
ＩＮＤＥＸ
・登録・評議員会案内
・おいでんテニスデー
・大会結果
・テニス始めたい人集まれ！
・スクール生交流会
・クイズ、占い
etc

豊田市テニス協会ホームページ
http://www.toyota-ta.jp
豊田市テニス協会 Facebook
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２０２５年度 評議員会     

日時  ２０２５年２月２３日（日）

AM10 時～11 時（予定）

会場  高橋コミュニティセンター 大会議室

内容  承認：2024 年度事業報告、決算報告

決議：2025 年度組織・役員案、事業計画

会計予算案

表彰(協会・チーム対抗戦)、抽選会

UV カットパラソル、バッグ、キャップなどハズレなし

評議員会は、団体代表者様全員に対して年度事業の報告

と次年度の事業計画を審議いただく重要な会で、総会的

なものとなります。新規登録の代表者様も評議員として、

審議にご参加ください。

住友ゴム工業(株)様から提供のテニス用品抽選会もお楽

しみください。

注意１ チーム対抗戦は、団体登録とは別に申込が必要です！

団体登録完了＝チーム対抗戦の申込完了ではありません。必ず対抗戦のエントリーをしましょう。

申込期間：3/7～１６

注意２ 申込時に登録が完了されていないと会員扱いになりません！

年度登録の新規・継続申請は 2/16〆切です。

追加が発生した場合は、ホームページから個人追加登録をしましょう。

2/24～受付開始です。

  

２０２５年度 団体登録（新規・継続）受付中
メール登録 口座振込  手続きはホームページから

２/１６（日）までに完了しましょう。

Excel をお持ちでない方
入力操作に不安がある方
「入力サポート」を活用ください。
登録担当者と一緒に入力作業を行います。

入力サポート日  2/8(土)、9(日)

場所  スカイホール豊田

（クラブルーム）

申込  ホームページ

「お問い合わせ」から

チーム対抗戦に参加しよう❕
男子４部門、女子５部門、混合の計１０部門を募集します。

年間かけて４試合～５試合を行いますので、テニスのレベルアップにはもってこいの

団体戦です。技術向上・親睦、それぞれの目標でチャレンジしましょう！    
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砂入れ  

砂はサービスライン、ベースラインに

  
   使用頻度の多いベースライン・サービスライン付近に亀裂が発生します。定期的に砂をまき、ならしておくとコートの傷みを軽減でき

長持ちさせることができますね。

防風ネットの補修  ネットの破れ穴が広がらないように補修

     

 草取り、落葉清掃  ベンチ、フェンス周辺の除草作業

 

テニスの普及と発展を目的に 1998 年に制定された「9 月 23日はテニスの日」には、全国各地でテニスのイベ

ントが行われます。豊田市テニス協会もテニス愛好者から未経験者、大人から子供まで参加できる「おいでんテニ

スデー」を開催しました。今回は、「Grow Up」と題して、レベルアップの部門も加わり、トヨタ自動車の実業団選

手の皆さんにダブルスでのポイントの取り方を指導していただきました。９月に入っても３６℃を超える猛暑日と

あって、熱中症対策をしながら、いつもよりスローテンポの運営で実施しました。

公共施設のコートは、豊田市民の税金で作られたコートです。「おいでんテニスデー」では、テニスができることの感謝を込め

て、参加者全員でコートのメンテナンスを行い、気持ちよくテニスができるよう、イベントの前に美化作業を行います。

施設に掲示してあるやり方でブラシ掛けをしましょう。段ボールちりとりも重宝します。

道具揃えて何でもやります！
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高岡会場                           柳川瀬会場                         

  
文化会場                               平戸橋会場

おいでん賞（ボレーボレー50秒達成！） ペアでボールを地面に落とさずにボレーを続けます。

  

井上会場（キッズ、保護者） 25 名

キッズテニス
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ボレーボレーで賞品ゲットできなかった人、

最後のじゃんけん賞がチャンスです‼

柳川瀬会場 50 名

高岡会場 ３6 名

平戸橋会場（シニア６０歳以上） 30 名

文化会場 ３５名

「勝負に強くなりたい！」「試合運びを学びた

い！」そんな皆さんの悩みを解消できるよう、

技術指導会の Grow Up を春と秋に計画し

ています。大会に向けて、ペアと一緒に頑張り

ましょう。

エンジョイダブルス

無理をせず、休憩と水分補給を

十分に取って、熱中症にならな

いように心がけました。

Grow Up

次回は、 4/6, 11/2 に
計画しています。

僕たちと一緒に練習しましょう！

トヨタ自動車（㈱）硬式テニス部の皆さん、普及指導員
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◆ビンテージテニスマッチ

◆市民選手権ダブルス

◆市民選手権シングルス

◆東海スポレク

100 歳  高岡 17 組

                 
優勝 秋山・上村組(RRTC)       準優勝 黒瀬・奥田組(FRI /YY_tennis ﾁｰﾑ)

“とよた”ビンテージテニスマッチ（ダブルス）    9/８(日) 7８組

130 歳  柳川瀬 ９組

優勝 森本・原田組(あっかんべ)

110 歳  高岡 １８組

                     
優勝 田中・鈴木組(ﾊｲ☆ﾋﾞｰﾉ/YY_tennis ﾁｰﾑ)   準優勝 岡﨑・岡﨑組(名古屋ｸﾞﾘｰﾝﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ)

１４０歳部門も新設され、益々ベテランの活躍の場が広がりました。

「たまには組んで出よう！」「年に一度ぐらいは大会に！」そんな声掛けで気軽に楽しみましょう！

120 歳  文化 25 組

         
優勝 阿部・阿部組(ｷｭｰﾌﾞ)    準優勝 大島・由谷組(フリー)

140 歳  柳川瀬 ９組

優勝 松嶋・小出組(POF)

秋山 清和 山本 政巳
上村 晃三 西澤 浩輝
入山 和也 62 62 奥田 晴計
岡田 直子 黒瀬 沙子
清水 庫二 64 63 泊 裕介
江口 正史 原田 久司
渡辺 敦史 64 62 小林 清成
川合 綾子 長谷川 優

［２］

76(6)

100歳以上　ベスト8から

110歳以上　ベスト8から
田中 政昭 杉浦 純
鈴木 和孝 村田 和子
山本 博之 60 栗賀 弘樹
西尾 匡弘 北川 大輔
井上 一也 63 60 松井 新
西澤 美奈子 中川 孝二
出口 年一 63 75 岡﨑 次郎
村山 由美子 岡﨑 真美

［1］

61

［２］

62

120歳以上　ベスト8から

平石 康雄 阿部 哲哉
嶺澤 勝彦 阿部 由美子
花井 浩司 75 栗本 文勝
丸田 倫裕 小久井 正博
大島 敏宏 00 20 川村 英之
由谷 正巳 RET RET 岡田 朋之
青山 恵子 61 76 上村 幸弘
菖蒲 利明 (3) 田村 光晴

［1］

63 64
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女子一般  高岡 21 組

優勝 青山・バルガス組   準優勝 坂本・平田組

女子 5５歳以上  文化 12 組

優勝 ウイニック・鈴木組

女子 4５歳以上  文化 14 組

優勝 平田・西澤組

男子４５歳以上  加茂川 17 組

  
優勝 伊藤・山森組(ﾄﾖﾀ自動車名古屋/40-LOVE) 準優勝 大野・樫組(Team-F･S)

男子５５歳以上  高岡 12 組

優勝 田中・鈴木組(ﾊｲ☆ﾋﾞｰﾉ/YY_tennis ﾁｰﾑ)

男子一般  柳川瀬 30 組

     
優勝 森本・畑田組(ｵﾙﾌｪｳｽ)     準優勝 衛藤・貴志組(YY_tennis ﾁｰﾑ/ﾌﾘｰ)  

豊田市民テニス選手権大会（ダブルス）   

男子３５歳以上  高岡 16 組

優勝 山田・宮本組(YY_tennis ﾁｰﾑ/FRI)

スポレク年齢別テニス 東海大会 11/９(土)

１１月９日(土)、柳川瀬公園で「第１３回スポレクフェスティバル東海大会」が
開催されました。この大会は、東海地区各県テニス協会から代表として選出
されたチームの対抗戦です。豊田市チームは準優勝の成績でした。

優勝  みなも A（岐阜県)   

準優勝 豊田市   

３位   Link TS 愛知

４位   みなも B（岐阜県）

５位   まつさかうし(三重県)     

６位   三保松原（静岡県）

７位   小牧市テニス協会

８位   富士山（静岡県）

９位   あかふく（三重県）

40 歳代

畠山・山﨑組(硬庭ぺんぎん/RAIN)

50 歳代

岡﨑・岡﨑組(名古屋ｸﾞﾘｰﾝﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ）

60 歳代

原田・松木平組(あっかんべ/TET)
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 男子一般  柳川瀬、文化 55 名

   
優勝 泊 裕介(ﾄﾖﾀ自動車本社)  準優勝 井上一也(TTS)     ３位 水野 翼(REI)     ３位 伊藤慎吾(令五)

男子４５歳以上  文化 2３名

  

優勝 井上一也(TTS)  準優勝 加藤英紀(Fore☆Star)  ３位 宮本敦史(REI)        ３位 高田敦寛(M.J.S)

豊田市民テニス選手権大会（シングルス）    

男子 35 歳以上  高岡 ２4 名

  
優勝 畠山裕貴(硬庭ぺんぎん)  準優勝 武村盛博(40-LOVE)   ３位 堀内文人(t-backs)  ３位 堀場俊宏(硬庭ぺんぎん)

60 62

60 62

63 63

[3]

男子一般　ベスト８から

61

L.L

[2]

藤本 勝利 加藤 英紀

泊 裕介 伊藤 慎吾

水野 翼 井上 一也

青井 芳裕 山岸 拓馬

60 64

64 62

62 62

深谷 桂一郎

男子35歳以上　ベスト８から

堀内 文人 畠山 裕貴

細井 和也
60

内山 道之

田嶋 大輝

武村 盛博 堀場 俊宏

62 62

76 62
(6)

61 62

高田 敦寛

田口 大海

井上 一也

大脇 敬治 62

宮本 敦史

倉橋 伸郎 [２]

[1]

男子45歳以上　ベスト８から

加藤 英紀 桜井 雄平
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男子 5５歳以上-1  柳川瀬 19 名

   
優勝 田中政昭(ﾊｲ☆ﾋﾞｰﾉ)  準優勝 米山 敦(ﾍｯﾄﾞﾏｽﾀｰｽﾞ)   

女子一般  文化 11 名

優勝 稲垣綾乃

男子 6５歳以上  井上 1０名

優勝 原田浩史

(あっかんべ)

女子４５歳以上  平戸橋 12 名

優勝 栗山知子

(fun♪fun)

男子 5５歳以上-2  柳川瀬 18 名

  

優勝 殷 耀晨(REI)    準優勝 廣岡義彦(M.J.S)   

男子 70 歳以上  高岡 ９名

優勝 苅部龍夫

(ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽ)

男子55歳以上-1　ベスト８から

60 62

62 75

64 63

國島 聖一

米山 敦

藤本 勝利 渥美 誠

近藤 哲生

田中 政昭

鈴木 規晋 62

[1]

小林 清成

男子55歳以上-2　ベスト８から

61 62

76 62
(5)

63 63

殷 耀晨 新家 芳和
61 廣岡 義彦

岡田 朋之宮坂 洋一

下林 直人 小久井 正博

滝口 智之

61 62

60 64

女子一般　ベスト8から

60

橋本 和奈

61 水野 純子

栗山 知子

鈴木 ゆみを

浦野 美和子

瀬戸 瑞季

稲垣 綾乃 60
鶴田 久美子

60 60

75 W.O.

橋本 和奈

横山 京子 井上 恭子

女子45歳以上 ベスト8から

63

水野 純子 63 75 栗山 知子

築山 晶子

前島 昌代 塩田 明子
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筋誡・大垣組(加昼)   丹菊・高橋組（柳昼）    

12月 15日(日) 柳川瀬

参加者２７名 （加昼８名、加夜４名、柳昼７名、柳夜５名、文化昼3 名）

２年連続、交流会は強風と寒さの中で実施して来ましたが、今回は、１２月とは思えないほど穏やか

なテニス日和でした。交流戦だけでなく、ボレーボレーゲームにスタッフとの対戦も行い、怪我無く楽

しく交流会を実施できました。２０２５年度は、１１月に実施予定です。

９月 14日(土) 平戸橋

テニス未経験者、久しぶりの方を対象に、無料体験教室を開催しました。

好評につき

第２回目を

3/1５(土)に実施！

４月からの教室の前に
一度体験してみてください。

丁寧な指導で９０分間はあっという間でした。

久しぶりのテニスに体力のなさを痛感しつつも楽しくて、またやりたくなりました。
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星座 運  勢
ラッキー
カラー

ラッキー
方位

おひつじ座 （3/21～4/19 生） 超多忙な１年が始まります。ストレスがたまらないようテニスで発散してね。 紫 西北

おうし座 （4/20～5/20 生） バックボレーの精度を上げて、ネットプレーヤーの仲間入りを目指してね。 緑 南

ふたご座 （5/21～6/21 生） 体が重く、プレーが今ひとつ、イライラせず、しっかりウォームアップして動いてね。 ベージュ 南東

かに座 （6/22～7/22 生） フットワークを教えてもらって安定したショットが打てるようにしてね。シューズの新調◎ 白 西

しし座 （7/23～8/22 生） 寒い中で、急にプレーして腰痛にならないように、暖かい服装にも心掛けてね。 水色 北西

おとめ座 （8/23～9/22 生） 強風に悩まされるとき、風のせいにせず、風対策をコーチから聞いてね。 黄 南東

てんびん座 （9/23～10/23 生） 試合前のトスで、外れてばかり、リターンゲームから始まると心を切り替えてね。 赤 南西

さそり座 （10/24～11/21 生） ラケット選びに悩むとき、慌てずに後悔しないよう必ず試打して決めてね。 黒 北西

いて座 （11/22～12/21 生） 気温が低くてもプレー中は水分補給を。帰宅後に足が吊るってこともあるから注意だよ。 青 南西

やぎ座 （12/22～1/19 生） SNSなどでプロの解説をみてみよう。参考になったと思ったら、直ぐに実行してみてね。 グレー 北

みずがめ座 （1/20～2/18 生） 厚着し過ぎて思うように動けなくなってしまいそう。薄くて保温性の高いウェアを着てね。 緑 南

うお座 （2/19～3/20 生） 調子はまずまず、しっかり練習して春までにワンランクアップを目指してね。 白 北

答え ①  スライスサーブ   ②スピンサーブ

応募方法  ホームページ or 左の QR コードを読み取り応募ください。
締 切 日 3 月 15 日 〆切     
プレゼント  抽選で 10 名の方に、テニスグッズをプレゼント！              Vol.80 の正解は ②でした

問題 ボールに横回転をかけて打つ、曲がるサーブといえば、何サーブ？

冬に入ってもテニスコートは、寒さ知らずの愛好者達で賑わっています。

春までに苦手のショットに磨きをかけましょう。先ずは、一人でもできるサーブ練習を！

告 知 板

●市民総体シングルス
開催日：男子 BC、女子 AD 級 ４/13  

男子 AD、女子 BC 級 ４/20

申込：２/２８～3/9

●チーム対抗戦  協会員限定

開催期間：4 月～ 2026 年 1 月

部門：男子の部、女子の部、混合の部

申込：３/７～３/16

①水曜日／柳川瀬（昼）

②金曜日／加茂川（昼）

③金曜日／加茂川（夜）

④金曜日／柳川瀬（夜）

⑤土曜日／文化（昼）  

申込期間：3/5～3/20

※会場確定は 2 月中旬（ホームページで確認してください）

⑥土曜日／文化（昼）



発行

発行月 ２０２5 年 1 月

TTA通信に関するご意見・ご要望はこちらへ→

インフルの猛威はすごいです。薬の品薄がニュース

でも流れていて、風邪ひかないようにと思っていた矢

先に、ゾクゾクと寒気の症状が・・・。ヤバい！熱が出る

のか？インフルになっちゃうのか？とりあえず暖かく

して寝よう。睡眠が一番の薬だと言っていた人がい

た！本当でした。みなさんも、初期症状を見逃さず早

めに対策を。


