
ＩＮＤＥＸ
・登録・評議員会案内
・おいでんテニスデー
・大会結果、東海スポレク
・体験会、GroｗUp、スクール生交流会
・クイズ、占い
etc

豊田市テニス協会ホームページ
http://www.toyota-ta.jp
豊田市テニス協会 Facebook
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２０２６年度 団体登録（新規・継続）の手続きは
①メールで登録 ②登録費は振込 ③手続きはホームページから

1/15（木）～２/１5（日）までに完了しましょう。

Windows パソコンを使用します。
スマホでは Excel が表示されても、プログラム
（マクロ）が正常に動作しません。
Excel をお持ちでない方
入力操作に不安がある方
「入力サポート」を活用ください。
登録担当者と一緒に入力作業を行います。

サポート日程  2/7(土)、8(日)

場所  スカイホール豊田

（クラブルーム）

申込  ホームページ

「お問い合わせ」から

２０２６年度 評議員会     
日時  ２０２6 年２月２2 日（日）

AM10:30～11:30（予定）

会場 高橋コミュニティセンター 大会議室

内容 承認：

決議：

表彰：協会・チーム対抗戦

抽選会

  

団体登録完了＝チーム対抗戦の申込完了ではありません。必ず対抗戦のエントリーをしましょう。

※協会員限定の大会のため、申込時に会員登録が完了されていないとエントリーはできません。

早目の手続をしましょう！     申込期間：3/6～１5

年度登録の新規・ 継続申請は、

2/15〆切です。以降の追加登録

は、１５００円／人（個人年会費１０００

円と事務手数料５００円）の登録費が

かかります。

チーム対抗戦は、団体登録とは別に要申込

会員証は
代表者から
もらってね

対抗戦は、男子４部門、女子５部門、混合の計１０部門

あり、年間４試合～５試合を行って順位を決めます。

技術向上、親睦、健康、それぞれの目標でチャレンジ

できる人気の団体戦です。

是非、メンバーを募ってご参加ください。    

202４年度 チーム対抗戦優勝チームの表彰



‐２‐

ネット補修

ほつれが小さなうちに取り掛かっていればこんな大掛かりには・・・。気がついたら即施設に教えてね。

砂入れ

使用頻度の多いベースライン・サービスライン付近に亀裂が発生しやすいので重点的に補充

レーキでコートに刷り込むように埋めておくと、砂も流れにくくコートの傷みを軽減できますね。

テニスの普及と発展を目的に 1998 年に制定された「テニスの日（9 月 23 日）」に合わせ、全国各地で様々な

イベントが開催されています。豊田市テニス協会でも恒例の「テニスデー」を開催しました。例年は９月２３日前

後の週に実施していましたが、近年の厳しい猛暑を考慮し、暑さが一段落する 10 月へと日程を変更しました。

公共のコートは、市民の皆様の税金で支えられている場所です。 「おいでんテニスデー」では、「いつもありがと

う」の気持ちを込めて全員でコートをきれいにする予定でしたが、あいにくの雨により、砂入れ作業は中止とな

ってしまいました。 それでも、コートを良い状態に保つため、後日改めて協会のスタッフが集まり、加茂川会場と

柳川瀬会場の砂入れを心を込めて行いました。  

キッズ用ラケットや
スポンジボールで取
り組みやすくしてあ
げましょう！

キッズテニス 井上会場
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柳川瀬会場 42 名

高岡会場 ３0 名

平戸橋会場（シニア６０歳以上） 16 名

加茂川会場 22 名

エンジョイダブルス おいでん賞（ボレーボレー50秒達成！）

ルール／ペアでボールを

地面に落とさずにボレー

を続けます。
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的当てゲーム復活！ ボレーボレーがダメなら的当てだー！

じゃんけん賞 それでもダメなら最後はじゃんけんぽん！

ボール缶ゲット

テニスクリニック
小雨交じり中でのクリニックとなりましたが、参加者の熱量は高く、誰も止めようとしません。

こんなチャンスを逃せないですものね。ジュニアには厳しく、シニアには優しく、プレー同様に

メリハリのある指導で楽しませてくれました。教えてもらったことを忘れずに練習して行きま

しょう！講師はトヨタ自動車(株)硬式テニス部の皆さんです。
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◆ビンテージテニスマッチ

◆市民選手権ダブルス

◆市民選手権シングルス

◆東海スポレク

100 歳  高岡 10 組

優勝 足立・島組(ﾚｱﾚｱ ﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ/JORDAN T.C.)

“とよた”ビンテージテニスマッチ（ダブルス）    9/7(日) 77 組

130 歳  柳川瀬 13 組

   
優勝 種村・越智組(RRTC)       準優勝 川上・山形組(ｱｲｼﾝ/CAT'S)

110 歳  高岡 24 組

           
優勝 勝野・長谷川組(ﾄﾖﾀｸﾞﾘｰﾝﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ/ﾁｱﾌﾙﾀﾞｯｸｽ) 準優勝 金剛・バルガス組(ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽ)

昨年新設された１４０歳部門も賑やかになりました。互いに健康で年に一度の顔合わせも継続の秘策！

120 歳  柳川瀬 16 組

       
優勝 田中・鈴木組(ﾊｲ☆ﾋﾞｰﾉ/YY_tennis ﾁｰﾑ)   準優勝 浅田・廣岡組(M.J.S)

140 歳  柳川瀬 14 組

         
優勝 松嶋・小出組(POF)       準優勝 山西・佐田組(POF)

110歳以上　ベスト8から

勝野 二徹 荒川 真一
長谷川 賢悟 井上 哲夫
稲垣 貴俊 62 金剛 一也
森野 淳子 バルガス 亜希
松村 晃一 63 61 糟谷 友通
村田 美春 糟谷 浪子
車谷 賢司 75 松井 新
加藤 佳奈子 中川 孝二

6176(9)

76(3)

［1］

120歳以上　ベスト8から

阿部 哲哉 廣田 東
阿部 由美子 近田 泰治
北條 俊明 60 浅田 貴康
隅田 克伸 廣岡 義彦
田中 政昭 61 61 佐々木 正巳
鈴木 和孝 三谷 雅美
新家 芳和 61 61 大島 敏宏
内藤 博史 岡田 秀利

［２］

［1］

60 64

130歳以上　ベスト8から
森本 常二 河野 昭彦
原田 浩史 谷原 浩
牧口 好美 64 後藤 一博
峯園 数浩 外山 敏
川上 晃司 62 61 鈴木 幸利
山形 里美 大竹 一之
田中 昌巳 61 64 種村 和久
堀内 真理 越智 英雄

［２］

64 76
(4) ［3］

［1］

140歳以上　ベスト8から
松嶋 和宏 山西 傑
小出 恵子 佐田 由理子
萬代 康人 75 古賀 正治
勇内 和秀 松原 教子
柘植 章子 61 76 太田 敦子
森山 清美 (1) 高須 聡美
杉山 秀樹 64 61 苅部 龍夫
松木平 恵美 都築 一行

［1］

76(0) 42
RET

［4］

［4］

1R QF SF SF QF 1R
[1] 奥田 晴計 関 純一朗

黒瀬 沙子 柴田 かおる
青木 美香 63 75 小林 清成
原 真紀子 長谷川 優
辻 勝也 61 榊原 正樹
堀内 文人 63 61 榊原 美佳
森本 健 63 足立 秀禎
畑田 康治 島 健治
吉野 幸枝 60 60 泊 裕介
古川 恵子 原田 久司

100歳以上

[2]

F

62
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女子一般  柳川瀬 24 組

優勝 山﨑・藤田組(RAIN/ﾊｲ☆ﾋﾞｰﾉ)   準優勝 清水・加藤組(YY_tennis ﾁｰﾑ/MARS)

女子 5５歳以上  加茂川 10 組女子 4５歳以上  加茂川 11 組

男子４５歳以上  高岡 11 組

優勝 阿部・畠山組(ｷｭｰﾌﾞ/硬庭ぺんぎん)

男子５５歳以上  井上 11 組

優勝 田中・鈴木組(ﾊｲ☆ﾋﾞｰﾉ/YY_tennis ﾁｰﾑ)

男子一般  高岡 31 組

  
優勝 大野・須賀組(Team-F･S) 準優勝 大塚・加藤組(Scratch)   3 位 内山・服部組(名古屋ｸﾞﾘｰﾝﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ/ﾌﾘｰ) 3 位 浅田・安藤組(40-LOVE)

豊田市民テニス選手権大会（ダブルス）   

男子３５歳以上  高岡 12 組

優勝 伊藤・原田組(WILD JOKER/(フリー)

男子 6５歳以上  井上 8 組

   優勝 森本・原田組(あっかんべ)

優勝 星野・成原組

(ﾗｯｷｰｼｮｯﾄ)

優勝 下村・森本組
(ﾃﾆｽ村)
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 男子一般  柳川瀬 48 名

  
優勝 畠山裕貴(硬庭ぺんぎん) 準優勝 水野 翼(令五) ３位 山本智士(西岡 Tennis Freak)      ３位 宮本敦史(REI)

男子４５歳以上  棒の手 26 名

      
優勝 高田敦寛(M.J.S)    準優勝 井上一也(TTS)      3 位 宮本敦史(REI)     3 位 加藤英紀(Fore☆Star)

豊田市民テニス選手権大会（シングルス）    

男子 35 歳以上  加茂川 ２5 名

  
優勝 加藤俊介(WILD JOKER)  準優勝 川本拓哉(フリー)   3 位 伊藤慎吾(令五)   3 位 深谷桂一郎(arT.C)

W.O 61

62 76
(3)

62 63

山本 智士 宮本 敦史

今城 卓 村上 聡哉

青井 芳裕 渡辺 聖也

男子一般　ベスト８から

60

[4]

[2]畠山 裕貴 水野 翼

男子35歳以上　ベスト８から

63 63

62 62

62 61

和田 光司

川本 拓哉 深谷 桂一郎

堀内 文人 加藤 俊介

伊藤 慎吾 柴田 高伸

松田 知也

62

[1]

63 61

63 60

75 76
(3)

男子45歳以上　ベスト８から

井上 一也 久守 剛

[２]

井上 健一 63

宮本 敦史
長谷 史朗

高田 敦寛
古市 和也
加藤 英紀

[4]

[3]

[1]
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男子 5５歳以上  高岡 32 名

  

優勝 山森直樹(40-LOVE) 準優勝 長谷川賢悟(ﾁｱﾌﾙﾀﾞｯｸｽ)  3 位 近藤哲生(STC)     3 位 袴田尚樹(RRTC)   

男子 6５歳以上  井上 14 名

優勝 原田浩史(あっかんべ)  準優勝 森本 常二(あっかんべ)

女子一般  平戸橋 12 名

優勝 村井 理恵子(ﾗｯｷｰｼｮｯﾄ)

女子４５歳以上  平戸橋 9 名

優勝 村井 理恵子(ﾗｯｷｰｼｮｯﾄ)

女子 5５歳以上  平戸橋 8 名

優勝 小出 恵子(POF)

1R QF SF SF QF 1R

61 62

60 62

63 61

64 60

W.O 75

女子一般

服部 紗千代 栗山 知子
橋本 和奈 吉本 美樹

奥田 路子
柴田 かおる 麻生 綾音

63
村井 理恵子

榊原 さおり
古橋 佳奈 近藤 由香里

F

[1] 鶴田 久美子
1R QF SF SF QF 1R

NP W.O

NP
W.O 64

W.O W.O 横山 京子

女子45歳以上

62

小山 恵子 [2]

村井 理恵子 BYE

中野 麻里子

服部 紗千代 今井 由紀

高田 真里

平塚 はるか

F

[1] 橋本 和奈
1R SF SF 1R

W.O W.O

63 61

63 61

60

女子55歳以上

柘植 章子 水野 純子

小野 泉 小出 恵子

鈴木 恵子

松井 たかみ 榊原 さおり

F

鈴木 ゆみを

スポレク年齢別テニス 東海大会 11/１５(土)

１１月 15 日(土)、柳川瀬公園で「第１4 回スポレクフェスティバル東海大会」が開催されました。この大会は、東海地
区各県テニス協会から代表として選出されたチームの対抗戦です。豊田市チームは見事優勝しました!!

優勝  豊田市テニス協会(愛知)

準優勝 富士山（静岡）

３位   とこわか（三重）

４位   みなも A（岐阜）

５位   小牧市テニス協会（愛知）      

６位   M1（愛知）

７位   茶茶茶！（静岡）

８位   パンどろぼう（三重）

９位   みなも B（岐阜）

40 歳代

奥田 晴計(YY_tennis ﾁｰﾑ)

黒瀬 沙子(FRI)

50 歳代

大野 慎也(Team-F･S)

荒川 慶(名古屋ｸﾞﾘｰﾝﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ)

60 歳代

菖蒲 利明(ｷｭｰﾌﾞ)

青山 恵子(TET)

久しぶりの優勝
おめでとうございます！

男子55歳以上　ベスト８から

75 61

62 62

76 61
(4) 勝野 二徹

菖蒲 利明
近藤 哲生 76(1)

長谷川 賢悟
永坂 光明

清水 庫二 袴田 尚樹
山森 直樹

男子65歳以上　ベスト８から

62 60

61 61

62 W.O

森本 常二平石 進

岡田 朋之苅部 龍夫
宮原 宏海 下林 直人

原田 浩史 宮治 守近
61
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近田・上野組（加昼）     都築・岡田組（柳夜）     北川・北川組（柳夜/柳昼）

11 月 16日(日) 柳川瀬 参加者40名

10 月 24 日(金) 加茂川 A コート

今年度２回目の体験会を実施しました。空模

様が怪しく実施が危ぶまれましたがなんとか

予定の時間まで行うことができました。

ひととおりショットの練習が
終わったら、ゲームをやって
楽しんでもらいます。
楽しいことが上達の近道！

後列は受講生の皆さん、今回も教室 PR ご協力いただきました。

初心者ブロックは順位決定は行わず、実際に試合をしなが

ら、ゲームの進め方、タイブレークのやり方、ルールなどを

学びました。

11 月 2日(日) 加茂川 参加者２３名

練習テーマの「ダブルスの陣形!並行陣の動き方」を各コートのレベルに沿って行いました。安易に角度のあるショットを

打たせないようにボレーをセンターに集め、チャンスをワイドに決める！ダブルスならではのコンビネーションの練習で

す。ペアとの距離感を保つことも重要で二人が連携して動く練習も行いました。選手達の途切れのないストロークで参

加者のフットワークも鍛えられた練習会でした。生きたボールで練習するとよりシンプルな動作が身に付きますね。

講師 トヨタ自動車(株)硬式テニス部
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星座 運  勢
ラッキー
カラー

ラッキー
方位

おひつじ座 （3/21～4/19 生） 計画的に練習できるとき、周りのアドバイスを素直に聞いて安定したプレーを目指してね チャコルグレー 西

おうし座 （4/20～5/20 生） 苦手なショットには固定概念を捨てて挑戦すると〇 春までに克服だよ！ 緑 南西

ふたご座 （5/21～6/21 生） ダブルスのペアに慰めてもらうときが多いときだよ。感謝を忘れずにね 白 北西

かに座 （6/22～7/22 生） 練習した分だけ休息が必要なとき、しっかり体を休めて集中して練習ができるよう整えてね 水色 北東

しし座 （7/23～8/22 生） 成果を出すために何をしないといけないのかを考えてね。わからなかったらコーチに聞こう ゴールド 西

おとめ座 （8/23～9/22 生） 新しいシューズに変えるとモチベーションがあがるよ。足に合ったシューズを捜してね 黄緑 南東

てんびん座 （9/23～10/23 生） 穏やかなコミュニケーションが取れて人気者になれるとき、お洒落にも気を配ってね 紺 北西

さそり座 （10/24～11/21 生） チームの仲間の新しい才能に気づくときだよ。しっかりと伝えてあげると運気があがるよ 赤 東

いて座 （11/22～12/21 生） 3 年先とか長期的な目標設定をすると格段とレベルアップするよ、早速、目標設定してね 黒 南

やぎ座 （12/22～1/19 生） 自分に合ったラケットなのか再確認してね。仲間からアドバイスをもらうのも〇だよ オレンジ 北東

みずがめ座 （1/20～2/18 生） ウェイトオーバーで足が動かないとき、減量して足が動くように頑張ってね 薄紫 南西

うお座 （2/19～3/20 生） 寒さ対策を万全にしてプレーしてね。しっかりと暖かいウエアを着て風邪予防だよ 青 東

答え ①  〇（できます） ② （できません。立ったまま水分補給する程度）

応募方法  ホームページ or 左の QR コードを読み取り応募ください。
締 切 日 3 月 15 日 〆切     
プレゼント  抽選で 10 名の方に、テニスグッズをプレゼント！              Vol.83 の正解は、②でした

問題 タイブレークのチェンジコートは座って休憩できるの？

タイブレークのやり方分かってますか？最後に決着を付ける場面でサーブの順番など理解し

ていないとゲームに集中できず、大事なポイントも簡単に失ってしまいますよね。しっかりタイブ

レークのルールを覚えておきましょう。

告 知 板

●市民総体シングルス
開催日：男子 BC、女子 AD 級 ４/12  

男子 AD、女子 BC 級 ４/19

申込：２/２7～3/8

①水曜日／柳川瀬（昼）

②金曜日／加茂川（昼）

③金曜日／加茂川（夜）

④金曜日／柳川瀬（夜）

⑤土曜日／文化（昼）  

⑥土曜日／文化（昼）

申込期間：3/5～3/20

砂入り人工芝コート3面を使って行います。難しいことはやり
ません。とにかくラケットに当ててスカッと飛ばしましょう！
お気軽にご参加ください。



発行

発行月 ２０２6 年 1月

TTA 通信に関するご意見・ご要望はこちらへ→

202６年は午年。馬のごとくエネルギッシュに元

気に駆け巡りたいものです。

大会にもどんどん出ましょう！教室で仲間作りを

しましょう！新しい自分にチャレンジです！

明日から？いえいえ、今日からです。思っている

だけでは始まりません。春のシーズンに向け行動

を起こしましょうね。


